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Objectivos do Programa:

Preparar empreendedores para o desafio de constituição de uma nova 
empresa ou de um novo projecto;

Acompanhar o arranque e o desenvolvimento inicial dos projectos no 
terreno;

Proporcionar um ambiente integrado de apoio ao sucesso do 
empreendedor;



Portugal: país de empreendedores 29 de Janeiro de 2007

Programa Empreendedorismo PME

Destinatários do Programa:

 (Potenciais) Empreendedores:

 Ideias de Base Tecnológica;
 Ideias Inovadoras;
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Metodologia de Intervenção (1/3):
 1.ª Fase:
Formação em Grupo - sala:  intensiva (60h) e focalizada nos conteúdos críticos:

Formação em Grupo (Módulos):	 Horas

Gestão Legal/ Burocrática/ Empresarial
Comercial/ Marketing/ Mercados	
Gestão Contabilística e Financeira
Total

20
20
20
60



Portugal: país de empreendedores 29 de Janeiro de 2007

Programa Empreendedorismo PME

Metodologia de Intervenção (2/3):
 2.ª Fase:
Consultoria Individual e Personalizada (à medida)

Consultoria Individual (Packs de Especialidades):	
a) Plano de Negócios
b) Candidaturas/ Corporate Finance
c) Prospecção de Mercados/ Comercial/ Marketing
d) Trabalhos Especializados/ Específicos

Horas
20
20
20
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Metodologia de Intervenção (3/3):
 3.ª FASE:
Acompanhamento e Apoio – durante 1.º ano de

Acompanhamento/ Apoio Pós-Arranque do Negócio
Rede de Contactos	
Sugestões de Parcerias	
Esclarecimento de dúvidas
Participação privilegiada em iniciativas PME

Verificação
Ok
Ok
Ok
Ok
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Vantagens do Programa:

PROGRAMA 
EMPREENDEDORISMO

PME
+ 

PARCEIROS

Detecção de Resultados e 
Sinergias

Auxílio no Plano de 
Negócio/ Tutória/

Auxilio nas Fontes de 
Financiamento

Promoção / Marketing e 
Imagem EspecializaçõesApoio e Acompanhamento

Internacionalização
e Inovação

Internacionalizaçãoe Inovação

Transferência de Tecnologia

Formação e Preparação
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Vantagens do Programa:

Horário 
3.ª e 5.ª f: 19h-22h 
2.ª e 4.ª f: 19h-22h 
3.ª e 5.ª f: 19h-22h 
3.ª e 5.ª f: 19h-22h

Calendário	 
Braga	        
Porto	        
Leiria	         
Lisboa

1.ª Fase	            
13-03-2007	  
06-03-2007     
09-04-2007	  
13-03-2007

2.ª Fase              
11-10-2007	     
18-10-2007    
09-11-2007	    
18-10-2007
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Parceiros do Programa:

Ideia- Atlântico Start Ideia IPME – Instituto PME SGPME - Sociedade 
Capital de Risco




